
 بسم الله الرحمن الرحیم

 موضوعی به نام طب اسلامی وجود دارد

 

س   ال یق یه با این جهی ا  3ول در وزارت بهداش   ع ا کر  رد  ا ما پز از ئچندی پیش یکی از آقایان مس   

 رسیدیم  ا موضو ی با جار طب اسکمی وجود جدارد! 

یوان پیرامون موض   و ی یق یه  رد اما با این  ا آیا واقعا س   ا س   ال یق یه ش   د  بماجد و این  ا چ وجا می 

بنیاج ذار و پدیدآورجد  ی آن بقث و مناظر  ای جکرد باز هم بماجد، بند  در این مهن قص   د دارر در  رن چند 

 دقی ا )جا سا سال( ثابع  نم  ا موضو ی با جار طب اسکمی وجود دارد.

 خطاب با پزشکان حه جو و حه گرای  شورر می جویسم،

سو ضلّوا:  هابَ اللّا وَ  هرَیی أهلَ » ل )ص( فرمودجد:حضرت ر کهُم بهما لَن یَ سَّ إجّی یارکٌ فیکُمُ الثَّ َلَین، ما إن یَمَ

 « بیَهی، فَإجَّهُما لَن یفهرَقا حَهّی یردا  َلَی القَونَ

س سکمی با این دو ری کری و  ملی مان مقکم الهی چنگ بزجند، قطعا از گزجد اجقرافات فبلا، یا زماجی  ا امع ا

در امان خواهند بود. اما این دو ریس  مان، یکی از این دو ریس  مان  هاب خدا، قرآن م ید اس  ع  ا بزر  یرین 

شان  شود و در دوران پیامبری ای شد مع ز  ی بزر  یرین پیامبر خدا مقسوب می  شان جازل  پز و یدری ا بر ای

رُ الْمُِْمِنینَ الَّذینَ یَعْمَلوُنَ  نَّ هذاَ الْ ُرْآنَ یَهْدی للَِّهیإِ»از رحلع آن بزرگوار برای امع اس   کمی با یادگار ماجد.  هیَِ أقَْوَرُ وَ یُبَش    

 «الصَّالقِاتِ أَنَّ لَهمُْ أجَْراً  َبیراً

سهن سول خدا ه سمان دی ر، اهل بیع پاک و بزرگوار ر شان فرموو ری إِجمَّا یُریدُ اللاَُّ » د:د  ا خداوجد در مورد ای

 «لِیُذْهِبَ  َنْکُمُ الرِّجْزَ أَهْلَ الْبیَْعِ وَ یُطَهِّرَ ُمْ یَطْهیراً

سهند. بنابراین، یا زماجی  ا  شد  از هر گوجا آلودگی ه سهی  ا  این خاجدان، خاجداجی برگزید  و یطهیر  بلا، با را

سلماجان با قرآن و اهل بیع )ع( یمسک جوییم و این دو موهبع الهی را ال وی  م لی و  لمیمان قرار دهیم، ما م

ط مس  ه یم خارن جاواهیم ش  د... پز یادگار پیامبر اهرگز در میان ظلمات جهل و اجقرافات و بد ع ها از ص  ر

 لما از دل آن ها احکار دینی را  س  ال 1400ما )ع( ما، قرآن و روایات هس  هند  ا در طول این حدود ئ)ص( و ا



وَمَا  َانَ المُِْْمنُِونَ لیَِنفِرُوا »ا با امروز هم پابرجا بود  و یغییری جکرد . برای مردر اس   هاران  رد  اجد و این رویا ی

 «یقَْذَرُونَ لَعَلَّهُمْ إلَِیْهِمْ رَجَعُوا إِذَا قَوْمَهُمْ وَلیُِنذِرُوا الد ینِ فِی ل یهََفَ َّهُوا طاَئِفَةٌ م نْهُمْ فِرْقَةٍ  ُل  مِن جفََرَ فَلَولَْا  َافَّةً 

ما چند پرسش، آیا یمار آیات قرآن و یا یمار روایات ما راجع با احکار هسهند؟ آیا آیا ای از  کر الله یا روایهی ا

سا سع  ا پیرامون م صومین )ع( جی شد؟! آیا ئاز مع شد؟! آیا آیا یا روایهی جداریم  ا راجع با معاد با ل اخکقی با

ع  ند؟! آیا ایا یا روایهی جیس  ع  ا راجع با چ وج ی آیا یا روایهی جداریم  ا راجع با اص  ول س  یاس  ع ص  قب

صقبع  ند؟! سهی  سا پیدایش جهان ه شد  ئآیا آیا یا روایهی جداریم  ا در رابطا با م صقبع  ل ج ومی در آن 

شر ی آمد ؟!  سهی  ا در ایات و روایات ما ف ط احکار  شد؟! با را سع  ا با ما ب وید  آیا آیا  ایبا در قرآن جی

چ وجا غذا باوریم؟ یا آیا ای جیس  ع  ا با ما ب وید چا م دار آب بنوش  یم؟ یا روایی جیس  ع  ا با ما و چ در 

 ب وید چ وجا و چا لباسی بپوشیم؟!! و ...

پدر طب اس  کمی، پز از یق یه و یفقف فراوان در آیات و  (لیامدظلا الع)آیع الله یبریزیان  دحض  رت اس  ها

ما )ع( داریم  ا ئآیایی در  کر الله م ید و روایایی از پیامبر )ص( و اروایات مهوجا این مس    لا ش   دجد  ا 

روایع طبی داریم اما بعضی ها ج د  11000اسع بداجید  ا ما حدود  بل طبی می باشند. جالئپیرامون طب و مسا

یات مربوط می  نند  ا بعضی از روایات طبی ما ضعیف السند هسهند. بند  از این دوسهان می پرسم، آیا یمار روا

ل احکامی ما، مثک یمامی روایات مربوط با جماز  ا س هون دین اس ع یا روز  یا ... از لقاس س ندی معهبر ئبا مس ا

هس  هند؟! مثک این  ا ما جماز ص  ب  را دو ر عع می خواجیم آیا در قرآن آمد ؟ و یا این  ا  یفیع جماز خواجدن 

سادر قرآن آمد ؟ اگر این گوجا  سع  ا ال در قرآن جیئم شان ما )عئامد ، پز از   ا آمد ؟ غیر این ا ( با روایای

این  ا ما جماز ص  ب  را دو ر عع می  دادجد یا برای ما یبیین ش  ود؟! و اما س  وال بعدی، قرآن را ش  رو و بس  ط

خودمان این مطلب را از دل روایات با دسع آورد  ایم یا با یک ف یا م ههد )مرجع ی لید( رجوع  رد  خواجیم، 

ایم؟! یا این  ا خمز و ز ات را با این ش   کل می دهیم، خودمان از دل روایات اس   هاران  رد  ایم یا با یک 

 ف یا م ههد )مرجع ی لید( مراجعا  رد  ایم؟!

بنابراین خطاب با دوس  هاجی  ا می فرمایند برخی از روایات طبی ض  عیف اس  ع  رن می ش  ود: او   س  ی می 

با ضعیف بودن  لئضعیف هسهند  ا خودش ف یا و م ههد باشد، ثاجیا افرادی  ا قایواجد ب وید برخی از روایات 

مثل اسهاد ( و شاگردان ممهاز و م ههد ایشان لیامدظلا العهاد آیع الله یبریزیان )سروایات هسهند، چرا با حضرت ا

ا آقایان طب اسکمی ؟! چ وججشیننداین ح یر، حضرت آیع الله شا ری آملی )حفظا الله( با بقث و مناظر  جمی 

را جفی می  نند و می گویند چنین طبی جداریم، حال آن  ا خودش  ان جا ف یا هس  هند و جا م ههد؟ چ وجا آقایان 



طب اس  کمی را جفی می  نند در حالی  ا حهی یک مناظر  و بقث  لمی با حض  رت اس  هاد و ش  اگردان ممهاز 

ید حضرت امار )ر (  ا مسالا ی و یع ف یا  را مطرو  ردجد م ههد ایشان اج ار جداد  اجد؟! برای مثال، فرن  ن

و دقی ا آن را از دل قرآن و روایات اس  هاران  ردجد،  د  ای بیایند و بدون آن  ا با امار ص  قبهی  نند، مد ی 

 شوجد  ا موضو ی با جار و یع ف یا جداریم!! 

آخر اجص   افهان   ا رفها؟!  ا البها  ! م ر این دلیل می ش   ود؟!   س   ی آن را مطرو جکرد  بودچرا؟چون یا حا

افرادی بودجد  ا در زمان حضرت امار )ر ( هم، چنین بقث هایی می  ردجد، اما جهایها با اهداف شور و پلیدشان 

 جرسیدجد...

ول، پیرامون روایات با  ار ئو غیر مس   ولئمهاس  فاجا در روز های اخیر مکحظا  ردیم  ا برخی از پزش  کان مس  

 ند روایات را زیر سوال می برجد.رفها در طب اسکمی بقث سندی می  نند و س

با فیزیوپایولو ی  با ش   ما راجع  یاید و  با این پزش   کان  رن می  نم، اگر یک روحاجی ب  Breastخطاب 

Cancer شما را سم بیماری زایی صقبع  ند بر می یابید؟! اگر یک روحاجی بیاید و با   H-Pyloriجع با مکاجی

، Alvarado( ص   قبع  ند، بر می یابید؟! یا بیاید و ب وید طبه معیار Peptic Ulcer Disease) PUDدر 

د، پز باید برود ایاق  مل، بر می یابید؟! یا بیاید و برایهان می گیر 9ا آپاجدیس  یع جمر  ی وک باین بیمار مش  ک

 را آموزش دهد، بر می یابید؟!! Chest Tubeجقو  صقی  گذاشهن 

قطعا چنین چیزی را یقمل جاواهید  رد و طرف را با بی سوادی و بی خردی مههم خواهید  رد حهی اگر حرف 

باش   د ه مذهایش ص   قی   ید  ا یو م ر م این  مل او را  با او می گوی مع خواهید  رد و بر می گردید و 

فیزیولو ی خواجد  ای؟! م ر آجایومی خواجد  ای؟ م ر دور  ی فیزیوپایولو ی را پاس  رد  ای؟! پز حا   ا 

س س  ندیع این گوجا اس  ع چ وجا با خود جرأت می دهید  ا وارد حوز  ی روایات ش  وید  و روایات را از لقا

سندی می  نید؟ م ر  صول خواجد  اید؟! م ر  لم رجال می داجید  ا بقث های  شما ف ا و ا سی  نید؟م ر  برر

ف ا القدیث و درایا خواجد  اید  ا راجع با مفهور روایع اظهار جظر می  نید؟ اص  ک  هب اربعا ی ش  یعا را می 

 یواجید جار ببرید؟! 

ا می  نید، ورود با  رص  ا ی هر  لمی و اظهار جظر راجع با آن، داجش  افیِ حداقلی پز همان طور  ا مکحظ

در آن زمینا می خواهد  ا اگر چنین جباش  د، جا ینها با جظر ح یر گس  هاخی و بی ادبی مقس  وب می ش  ود، بلکا 

 . سبب آبروریزی جیز هسع. پز لطفا در حوز  مطا  ایی خودیان صقبع  نید



اما برخی از آقایان ج د می  نند  ا جباید ج ا  حدا ثری با دین داش  ها باش  یم، خطاب با این دوس  هان  رن می 

شافات جد شرق  الم با دسع ما شود  ا، گاهی وقع ها  ا خبر از ا ه سد، همین آقایان یدی در غرب و  می ر

شها سال پیش آمد 1400بر می گردجد و می گویند:  ا این در قرآن ما    بود! اگر جباید ج ا  حدا ثری با دین دا

ل ئاما اگر این مساین حرف را می زجید؟! و خمز و ز ات و حج اسع، پز چرا اباشیم و دین ف ط جماز و روز  

صلا بعد شما هم  ا بکفا شرق، بادی با غب در روایات ما آمد  و  شافات غرب و  غب می اجدازید و می گویید ا ه

یا در روایات ما بود ، چرا خودیان یک بار قرآن و روایات را جمی  اوید؟! چرا خودیان یک بار در قرآن ما بود  

می و فیزیک و ج ور و طب یل  لمی ریز قرآن و روایات جمی روید؟ چرا خودیان با دجبال زیسع و شئدجبال مسا

چرا وقهی می بینید یک جفر و ریاض  ی و ... در قرآن و روایات جمی روید؟! اص  ک خودیان جمی روید مهم جیس  ع، 

 دجبال این مطالب رفها، او را منع می  نید؟! 

سع س لا دردجاک ا شد... و حا  هم  چ در این م سع غرب با  ا ما برای آجچا  ا خود داریم باید ج اهمان با د

ای  ا بعد مدت ها فردی پیدا ش   د  و می خواهد  لور  ماهلف را از دل قرآن و روایات اس   هاران  ند،  د  

 بدون داجش و خرد  افی برگردجد و ب ویند روایع ضعیف السند هسهند یا موضو ی با جار طب اسکمی جداریم!!!

دلم می س  وزد، او  با حال این ملع  ا س  ال ها از  لور ماهلف الهی بی بهر  ماجد  اجد و ثاجیا با حال حض  رت 

سهاد آیع الله یبریزیان  شنه (لیامدظلا الع)ا شور، باز هم ماجدن در وطن و  اد های ا با وجود پی مهعدد از خارن  

و ثالثا با حال خودر، خود بیچار  ار  جدجد و جهایها هم در خاجا مقصور شدخدمع با هم وطنان  زیز را یرجی  داد

 ا هر روز مش  غول س  ر و  لا زدن با روپوش س  فید هایی هس  هم  ا آج در دل باخها ی غرب و  لور ص  ادر  از 

ب هسهند  ا  هاب م دسشان شد  هاریسون و شواریز و جلسون و ... و هر آن چا  ا از معارف پیامبر )ص( و غر

ای خاک بر س  ر من  ا بعد این هما یق یه، .بر جهل و  نادش  ان می افزاید هااهل بیع )ع( برایش  ان می گویی ین

 رر شد  سر و  لا زدن با این ها.جهایها  ا

سهن دارد حال بچ شکی امروز ما... ب ذریم... بازگری ش وی پز شیعا های داج شکان حه جو و ه ا  م خطاب با پز

حه گرای  شور  زیزر  رن می  نم، همان طور  ا مطلع هسهید، ا ثر بیماری های شناخها شد  در طب جوین 

سهند  ا درمان  درمان جدارجد سری از بیماری ها هم ه شوجد... البها یک  قطعی برای آن و ف ط با دارو  نهرل می 

هس   هند و حهی اگر درمان جکنید هم جهایها  Self-Limitedها وجود دارد  ا البها خیلی از آن ها هم با جو ی 

 اما در طب اسکمی برای یمار بیماری ها درمان وجود دارد، می فرمایید از   ا می گویم؟! درمان می شوجد



 « ارلسّ  اَإِ واداءٍ دَ لِکُلِ »: (ص) الله رسول قال

سکمی برای هر بیماری  سع با جز بیماری مر . بلا، در طب ا سول خدا فرمودجد: برای هر بیماری ای درمان ا ر

 ای درمان وجود دارد و غالبا هم هر بیماری را می یوان با روش های مهعددی درمان  رد... 

اس  ع  ا در این  (لیامدظلا الع)س  الا ی خود حض  رت اس  هاد آیع الله یبریزیان  30اما مس   لا ی دی ر ی ربا ی 

مشاهد   رد  اجد  ا طب اسکمی برای یمامی بیماری ها درمان دارد و این  سال، حضرت  اسهاد  مکً 30حدود 

 نند او  ریش  ا در پش  هواجا ی قوی طب   ا امروز اس  هاد اج در قاطع پیرامون درمان یمار بیماری ها ص  قبع می

سالا ی حضرت اسهاد در درمان بیماران ماهلف  30اسکمی یعنی قرآن و روایات دارد و ثاجیا هم ریشا در ی ربا 

 دارد.

سندرر  سهاد می فرمایند  شود، این جملا برآمد  از خیال و یوهمات  Downبنابراین این  ا حضرت ا درمان می 

 CP (Cerebralیماران داوجی مهعددی را یا  نون درمان  رد  اجد و یا اینکا می فرمایند: جیس   ع، بلکا اس   هاد ب

Palsy بَل درمان دارد، این جملا ص  رفا برآمد  از روایع جیس  ع، بلکا و یا با یعبیر روایع همان خَ (= فلج مغزی

داریم  Cure رای یمار بیماری های ربا  ی  ملی اسهاد هم موید این مطلب می باشد. بنابراین در طب اسکمی ما ب

مان ه MS(. در طب اس  کمی بیماری ص  عب العکن معنا جدارد، با قول حض  رت اس  هاد، ج ا  ما با Control)جا 

 ج ا  ما با سرماخوردگی اسع.

سکمی جداریم، این  ارآمدی را  ضو ی با جار طب ا سد، آقایاجی  ا می فرمایند مو سوال می پر خب حا  ح یر 

سالا ی حضرت اسهاد را  30ج ض می  نند؟! این بیماران درمان شد  را چ وجا جفی می  نند؟! این ی ربا  چ وجا

 لور ی ربی  ءچ وجا رد می  نند؟! م ر آقایان جمی فرمایند  لور ی ربی؟! م ر جمی فرمایند  ا پزش   کی جز

هر آجچا  ا غرب ی ربا ارد و ف ط اسع و با ی ربا یوسعا می یابد؟! خب چرا ی ربیات اسهاد برایشان سندیع جد

 رد  مکک اسع؟! چرا هما اش ج اههان با غرب اسع؟! چرا فکر می  نید هر آجچا  ا غرب می گوید درسع 

اسع؟! حضرت اسهاد م ر چا فرمودجد؟! م ر ی ربا را جفی  ردجد؟! م ر طب اسکمی جافی ی ربا اسع  ا این 

 و بسهر روایات اسع.ا ی ربا در چهارچوب گوجا گارد می گیرید؟! طب اسکمی قائل ب

طب اس  کمی معه د اس  ع  ا ی ربیات بش  ری جباید خارن از چهارچوب روایات باش  د  ا این همان با بی راها 

 رفهن اسع، یعنی ایفاقی  ا ا ن در طب جوین افهاد ...



  ا آمد ؟! از قرآن یا از ش  ما دس  هور س  اخع داروی ش  یمیایی را از   ا گرفها اید؟ م وز داروی ش  یمیایی از 

روایات؟ م ر امار ص  ادق جفرمود  اجد  ا گیاهان برای دوای بش  ر خله ش  د  اجد؟ م ر پیامبرو ائما ی ما این هما 

جوع از اجواع دارو ها را برای ما بیان جکرد  اجد )از گیاهان دارویی یا آب باران یا یربع امار حس   ین )ع( و د ا و 

شیمیایی جبرد  اجد؟! صدقا و...(، پز چرا جامی شیمی اام از داروهای  ر صادق )ع(  ا خودشان با جو ی پدر  لم 

ساخع  سع  نند؟! این خرون از چهارچوب روایات و  شیمیایی در سهند داروی  شوجد، جمی یواج سوب می  مق

 ب جوین  ا ا ثر جا ارآمد هسهند.دارو های شیمیایی حاصلش شد درمان های ط

شود، این جملا بند  درمان ه  د  ای می گویند سهان  رن می  سع، خطاب با این دو سکمی  لمی جی ای طب ا

ش و در  سطی دو داج شهیر غرب می اجدازد،  ا می گوید: در قرون و شمند  سل، اجدی سهاجی از بریراجد را را یاد دا

یعداد دجدان  یکی مثک معه د بود  ا اس  ب فکندجدان های اس  ب بودجد. ون یعداداروپا مش  غول بقث  لمی پیرام

بقث آن دو با  گرفها بود یا جایی  ا یک فرد سومی ا اسب بهمان یعداد دجدان دارد.دارد و دی ری می گفع ج

از را  رسید و از آن دو جویای موضوع بقث شد، آن دو هم داسهان را برای او یوضی  دادجد. فرد سور با آن ها 

و یک اس  ب بیاورید و دجدان هایش را بش  مارید! آن دو جفر هم گفع: ب ای آجکا اج در باهم بقث  نید، بروید 

 در پاسخ گفهند: چا می گویی؟! ما داریم بقث  لمی می  نیم!!!

دوس  هاجی  ا می گویید درمان های طب  ن داجش   اهیان ما مبهک با اس  ع.ن موض  وع بس  یار در میابلا، مه س  فاجا ای

ا طب اسکمی بیماران درمان می شوجد؟! اگر پاسخ مثبع اسع، اسکمی  لمی جیسع، سوال بند  این اسع، آیا ب

 دی ر  لمی بودن یا جبودن آن با چا درد بیمار بیچار  می خورد؟! 

شها  رد   سوال دی ر، م ر جمی گویید طب جوین  لمی اسع؟! خب این هما با اصطکو  لمی  ا روی هم اجبا

ین و  لمش جهواجد بیمار را درمان  ند،  لمی بودن یا جبودن اید جهایها من ر با درمان چند جفر ش   د؟! اگر طب جو

 آن با چا درد بیمار می خورد؟!!

  می فکر  نید و بعد حرف بزجید. خواهش می  نم

بلا، از آن جا  ا طب اسکمی حالع جنینی داشها و با جو ی  لمی جو ظهور مقسوب می شود، هنوز یمار درمان 

ی و آزمایش اهی قرار ج رفها )خکف طب جوین(، اما این  ا با این بهاجا )چون ها و داروهایش مورد بررسی  لم

ها درون لولا آزمایش( ب وییم یات  درمان جکنیم و باواهیمبا این طب  دارو جرف یات و ی رب بر این اس   اس روا



ند و سپز با ما با درماجی را زیر سوال ببریم و منهظر باشیم  ا آمریکا و غرب این دارو ها را برای ما آزمایش  ن

 قیمع گزاف بفروشند، این  اری بز غلط اسع.

اما در پایان، از پزش  کان حه جو و حه گرای بزرگوار درخواس  ع می  نم، هر آن  ز  ا این مهن را خواجد ، 

در هر رشها ای  ا فعالیع می  ند، یعدادی از بیماراجش را برای درمان با حضرت اسهاد معرفی  ند، ایفاقا همان 

هم جهایج درماجی طب   بود ، بعد از چند ماهایی را معرفی  ند  ا این پزش   ک  زیز ما قادر با درمان آن ها ج

شان  ساس پارامهر های خود شان و بر ا سکمی را خود شاهد  Follow Up)ا سپز جهایج را م ( پی گیری  نند و 

 ان شاالله  ا ش فع زد  خواهند شد. نند. 

     و السکر  لیکم و رحما الله و بر ایا

          آرمان ابراهیمی آملی 

    یی پزشک داجش وی سال ششم رشها
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